Стили взаимодействия родителей с детьми

Только для родителей (памятка)

№1. Подавляющий или грозный стиль взаимодействия с детьми.

	Поведение родителей
	Реакция детей на такое воспитание

	Сердятся, раздражаются, кричат, мечут громы и молнии, пугают ремнем, ответы грубые или высокомерные. Отчитывают за провинность и строго наказывают. Долго не могут простить ребенка. Держит в страхе всю семью.

Цель-добиться послушания.

Вл. Леви: «Родителей больше беспокоит, хорошо ли себя ведет ребенок, чем хорошо ли он себя чувствует».
	Отдаленность от родителей. Не вступать с ними в контакт и не попадаться им на глаза. ВОСПИТЫВАЕТСЯ: трусость, лживость и жестокость.

Ребенок вырастает безвольным, слабохарактерным, иногда превращается в самодура, который мстит за свое детство. Во взрослой жизни они постараются видеть своих родителей реже.


№2. Отстраняющий (дистанционный)

	Приходится прибегать к телефонному разговору, но страшно, если это происходит постоянно. Потому что узнать, понять ребенка при таком скудном общении невозможно. Сыт, здоров, ведет себя прилично, неплохо учится.
	Но в переломном возрасте срывы, слезы, отчуждение, грубость. Намаявшись за годы одиночества, познав, что такое быть покинутым, ребенок отстаивает свое право жить отстраненно, держаться на дистанции.

	Папам, занятым на работ,  вообще не понятно, когда и как вырастают дети.
	Нет привязанности к отцу и наоборот.


№3. Высокомерный.

Поездка семьей за границу, приобретение папой машины новой марки, покупки фирменной одежды — все может стать поводом для возникновения цепочки: возвышение родителей в собственных глазах — отчуждение от ребенка — разрыв отношений ребенка со сверстниками.

№4. Начальственный.

Некоторые родители считают, что воспитывать надо также четко, как и выполнять порученную работу. Самое важное — это правильность и согласованность действий. Родители превращаются в строгих начальников. Каждое слово с трепетом и выполнять. Они не разговаривают, а отдают распоряжения, не интересуются чувствами и переживаниями, а отдают распоряжения. Т.е. НЕ ЖИВУТ вместе с ребенком, а РАБОТАЮТ  над формированием качеств личности. Отменить свое решение нельзя, раз отменишь, два — так никакого порядка не будет.

Так как выполнять такие распоряжения невозможно, а они все накапливаются — жизнь становится пыткой.

№5. Поучающий.

Убеждены — правильное воспитание — это мудрое воспитание. Под словом мудрость понимают занудство и потому щедро льют премудрости на голову детей. Возможно нет чувства юмора.

Поучают, нудят, наставляют, пилят с утра до ночи. 

Хуже, если один из родителей, а второй яростный защитник прав ребенка.

Убивает отцовский авторитет, а заодно и свой. Скандалы без конца.

Дети вырабатывают умение отключаться. Замыкаются в себе, уходят в мир мечты. Несобранный, чудаковатый и рассеянный. Некоторые начинают писать не по-детски серьезные сказки, рисовать тоскливо-однообразные картины. Возникает пристрастие к вину. Привыкнув не обращать внимания на слова взрослых, не слышит советы. Уход из дома — не дом, а лесопилка какая-то.

№6. Приторный.

Я. Корчак — поцелуй, за который требуют платы, не слаще, чем розги.

Ребенок заглядывает в глаза, быстро сообразит — ласки.

Может заболеть звездной болезнью.

№7 Безвольный.

Не на любви, а на удовлетворении потребностей, просьб, запросов. Только мир — никаких конфликтов. А неограниченные потребности растут не по дням, а по часам.

Опомнившись — слабо сопротивляются.

Ребенок — бесчувственный, глухой к нуждам других, жадный эгоист.

Папа или мама выступают перед ребенком в роли добрых волшебников, исполняющих любые желания малыша.

Мороженое? - Всегда пожалуйста.

Куклу, машинку, конструктор — нет проблем.

Магнитофон, дубленку, мотоцикл — ради бога.

«Все для тебя сделаю, ни есть ни спать не буду, но ты будешь учиться в самом престижном ВУЗе».

№8. Панибратский.

Если не удалось установить правильную дистанцию, дети ведут себя неуважительно, обрывают, не считаются с мнением, грубят.

Понятие истинной дружбы — уважение к личности, независимо от возраста.

№9. Подкупающий.

Неверное понимание любви — условная любовь. Поощрение, похвала, премия. Учится он не ради оценок, а ради знаний.

№10. Виноватый.

Бедный мой мальчик! Как тебе тяжело живется! Только что из школы — и опять за уроки. Ну как мне тебе помочь?

Деточка, у нас на ужин только сырники. Я знаю, как ты их не любишь, ну прости свою 

мамочку, она не успела съездить в магазин, целый день стирала твои вещи.

Или говорит дочь.

Ты только посмотри на себя, как ты одета! Мне стыдно с тобой по улице пройти!

Сейчас, сейчас, доченька, не сердись, я переоденусь — отвечает мать.

№11. Обвиняющий.

Это ты во всем виновата. Если бы не ты, у меня бы все получилось.

«Что задание не получилось? Так тебе и надо. Нечего было весь вечер гонять мяч во дворе. Сам виноват — отвечает папа сынишке, который не может справиться с уроками.

№12. Сверхопекающий.

Мамы и папы убеждены, что ребенок без них ничего не сможет сделать, окружают его таким вниманием и заботой, что чадо и пальцем не может пошевелить без участия родителей.

№13. Уважительный или продуктивный

Любовь, уважение, понимание.

